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I UNE NOUVELLE PUBLICATION SUR LES MARES EN NORMANDIE

L’Agence Normande de la Biodiversité et du Développement Durable,
le Conservatoire d’espaces naturels de Normandie et les partenaires
du Programme Régional d’Actions en faveur des Mares de
Normandie ont rédigé une publication sur les mares en Normandie,
I'état des lieux des connaissances et comment agir. Cette
publication permet a la fois de dresser un état des connaissances
acquises sur les mares dans le cadre du PRAM Normandie et

MARES2NORMANDIE

®,PRAM

Normandie

LETTRE D'INFORMATION SEMESTRIELLE N° 10 - SEPT 2024

UN LABEL POUR VALORISER VOS ACTIONS EN FAVEUR DES MARES !

Le « La bel’'mare » est un label créé par les acteurs des mares (parcs
naturels régionaux, départements, intercommunalités, communes,
syndicats, associations, etc.) et le Conservatoire d’espaces naturels
de Normandie dans le cadre du Programme Régional d’Actions
en faveur des Mares (PRAM Normandie). Il labellise des mares
accueillantes pour la biodiversité et pour lesquelles le propriétaire
s’engage a respecter une charte de bonnes pratiques de gestion.

également de présenter Découvrez le label en vidéo.
certaines actions
de préservation
de ces milieux sous
la forme de retours

d’expériences.

PROGRAMME REGIONAL DACTIONS Le dossier de candidature au label est disponible sur le site

internet du PRAM Normandie : www.pramnormandie.com/la-
belmare/

Il doit étre rempli par le propriétaire de la mare et, si possible, avec
I'aide d’une structure animatrice locale sur la thématique (une carte
interactive de ces structures est disponible sur le site internet du
PRAM). Le propriétaire et/ou la structure animatrice mares doivent
faire remonter leur souhait de labellisation de leur(s) mare(s) a
I'adresse : contact@pramnormandie.com et envoyer leur dossier de
candidature rempli et signé avant le 15 octobre 2024 a la méme
adresse.

LIEUVIN PAYS D’AUGE SENSIBILISE LES JEUNES DU POLE ENFANCE JEUNESSE

LES MARES EN NORMANDIE
ETAT DES LIEUX DES CONNAISSANCES
ET COMMENT AGIR

En savoir + : https://bit.ly/anbdd-publication-pram

Consulter la publication : https://bit.ly/consulter-la-publication

La communauté de communes Lieuvin Pays d’Auge est engagée depuis
plusieurs années dans un programme de restauration des mares de son territoire.
Ainsi, 27 mares ont été restaurées en 2022 et 2023.

Pour I'année 2024, un projet s’est construit avec le péle enfance jeunesse de la
communauté de communes. Ainsi, 8 jeunes ont participé aux étapes avant travaux
de restauration. lls ont réalisé les inventaires amphibiens et flore sur 2 mares incluses
dans le programme de restauration de la collectivité.

L'inventaire amphibiens a été I'occasion de découvrir les especes présentes dans ces
mares : la Grenouille agile, le Triton crété, le Triton alpestre, le Triton palmé et
le Triton ponctué. lIs ont également été sensibilisés a I’évolution naturelle des
mares vers un comblement progressif et a la nécessité du curage lorsque celles-Ci
sont a un stade d’atterrissement avancé.

Lors de I'inventaire de la flore, les jeunes ont inventorié des especes typiques des
mares comme : le Jonc épars, la Glycérie flottante ou encore la Petite lentille d’eau.

Par la suite, ils prendront part a la restauration de ces 2 mares a I'automne 2024 afin
de rajeunir ces milieux.

Un grand merci a eux pour leur contribution et leur investissement dans ce projet !

Cécile CHEFDEVILLE & Delphine VERRIERE, communauté de communes
Lieuvin Pays d’Auge
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I UNE ASSOCIATION ORNAISE S'ENGAGE EN FAVEUR DE LA BIODIVERSITE

’association Domaine Sauvage Le Costil méne des actions pédagogiques
autour de la préservation de la biodiversité et de la libre évolution sur son site de
160 hectares au Sap-en-Auge (61), dans le Pays d’Auge.

Cet hiver, nous avons pu restaurer 9 mares grace a 'accompagnement tres
complet du PRAM Normandie : de la recherche de financement aux animations
et panneaux pédagogiques, en passant par les inventaires faune flore avant et
apres les travaux de restauration. Un grand merci a eux, ainsi qu’a I’Agence de
I'Eau Seine Normandie et la Région qui ont rendu ce projet possible !

Huit mois apres les travaux, la vie bat son plein : tritons, salamandres,
grenouilles... Nous avons tous pu les observer lors d’une nocturne “Retour
de la biodiversité” en avril dernier.

Le samedi 7 septembre, le chantier participatif «Sauvons une mare» a permis

d’apprendre a entretenir ces écosystemes fragiles et essentiels |

Eva BOUILLARD, Association Domaine Sauvage Le Costil

Contact : contact@lecostil.com

En savoir + : www.lecostil.com - i

I UN PANNEAU DANS LA MARE

Le Conservatoire d’espaces naturels (CEN) de Normandie et
I'Ecole des Semeurs sont deux associations soutenues par La
Boulangeére Bio via son engagement aupres du collectif 1% for
the Planet. Le CEN Normandie protege les espaces naturels en
Normandie, tandis que I'Ecole des Semeurs basée a Beaumesnil
(27) accompagne des jeunes en décrochage scolaire, grace a un
parcours éducatif en vente en circuit court et maraichage de fruits
et légumes bios pour obtenir un CAP Primeur.

La Boulangere Bio est depuis toujours convaincue que travailler
collectivement sur un méme territoire ne peut étre que source
d’enrichissements et de projets communs vertueux. A la suite
de leur mise en relation, le CEN Normandie est ainsi intervenu en
octobre 2022 auprés des éléves de I'Ecole des Semeurs afin de
les sensibiliser a I'intérét et a la gestion des mares de leurs
parcelles. Un panneau pédagogique sur les enjeux de la biodiversité,
financé par La Boulangere Bio, a également été installé aux abords
de I'une des mares.

Service Communication La Boulangere & Co

En savoir + : https://www.laboulangere.com/nous-les-soutenons/
nos-associations-partenaires/
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© Association Domaine Sauvage Le Costil

I RECENSEMENT PARTICIPATIF DES MARES A VOUILLY

Le 23 mars 2024, le Parc naturel régional des Marais du Cotentin et
du Bessin a organisé un recensement participatif des mares de
Vouilly (commune nouvelle d’Isigny-sur-Mer, 14), en partenariat avec
le CEN Normandie et les élus communaux.

Au cours de la journée, 27 participants (élus, habitants et bénévoles
associatifs) se sont répartis sur 10 secteurs de 25 a 50 ha afin de
rechercher les mares présentes sur la commune.

Au total, sur les 28 mares potentielles détectées par les bénévoles, 22
mares ont pu étre confirmées et caractérisées par le Parc des Marais,
notamment pour préciser leur état de conservation.

Avec le succes de cette mobilisation portée par les élus locaux,
gageons que les 5 mares identifiées a un stade avancé de comblement
puissent rejoindre le programme de restauration porté par le Parc des
Marais qui compte déja 135 mares restaurées.

Adélaide LIOT, Parc naturel régional des Marais du
Cotentin et du Bessin

Contact : aliot@parc-cotentin-bessin.fr

© Renaissance du Bessinf®
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I 12 VOLONTAIRES D'UNIS-CITE S'ENGAGENT AUPRES DU CEN
NORMANDIE POUR LE RECENSEMENT DES MARES

Ce printemps 2024, 12 volontaires d’Unis-Cité, accompagnés de
Pierre Robin du CEN Normandie, ont pu travailler dans la commune
de Thue et Mue (14) pour le recensement des points d’eau dans
le cadre de I'Atlas de la Biodiversité Communale animé par
le CPIE Vallée de I'Orne. L'objectif est notamment de mieux
prendre en compte les habitats propices au développement de
nombreuses especes.

Au total, ce sont 42 points d’eau qui ont été répertoriés sur pres
de 2 000 ha prospectés sur les 3 700 ha de la commune. Lors
de ce recensement, la premiére donnée de Triton ponctué a
été observée sur la commune et au moins I'une des mares est
colonisée par le Triton crété. Ce travail sera poursuivi d’ici fin 2024/
début 2025 par un 2¢ groupe de volontaires en service civique.

Ces derniers, accueillis pendant 8 mois au sein de I'association
Unis-Cité ont pour mission de promouvoir la biodiversité. lis
travaillent avec des partenaires opérationnels, comme le CEN
Normandie, pour agir de fagon concrete, sur le terrain. lls menent
par ailleurs des actions de sensibilisation auprées du grand public
sur la thématique de la biodiversité. Ces actions se font avec le
soutien de I'Office Francais de la Biodiversité.

Natacha MUSTIERE, Unis-Cité
Contact : nmustiere@uniscite.fr - 06 60 78 81 98

I INVENTAIRES PARTICIPATIFS AVANT TRAVAUX

Dans le cadre des inventaires avant les travaux de réhabilitation de 21
mares, prévus a I'automne par la Communauté de Communes Roumois-
Seine, deux soirées d’inventaires participatifs pour I'étude des amphibiens
ont été organisées en partenariat avec le CEN Normandie, sur la commune de

Saint-Ouen-du-Tilleul (27).

Le 23 mai 2024, 6 enfants du Conseil Municipal des Jeunes ont participé a
cesinventaires. 18 nasses étaient posées sur la mare communale des Ecameaux
pour avoir le maximum de chance d’observer des amphibiens. Résultat : des
tritons adultes ont été observés (palmé, alpestre, ponctué), ainsi que des tétards

de crapaud commun et de grenouille agile.

Autour de cette mare, chaque fin d’hiver, une aide a la traversée de la
chaussée est effectuée par quelques bénévoles de la commune. En février
2024, une centaine d’amphibiens ont ainsi pu rejoindre la mare en sécurité.

Le 6 juin 2024, la deuxieme soirée d’inventaire participatif a rassemblé 22
participants autour de 2 mares privées situées sur les Ecuries de la Forét.
Des tritons adultes (palmés et ponctués), ainsi que des grenouilles vertes et de
nombreuses espéeces d’insectes aquatiques ont pu étre observés : notonectes,
éphémeres, corises, naucores, dytiques, ranatres... Nous avons également fait
la découverte d’étranges larves transparentes : des vers de cristal (Chaoborus

Sp, un diptére).

Angélique LEHOUX, Communauté de Communes Roumois Seine

Contact : a.lehoux@roumoiseine.fr

I 72 ELEVES CEUVRENT POUR LA BIODIVERSITE

Depuis de nombreuses années, Lafarge Granulats travaille
en partenariat avec le Conservatoire d’espaces naturels de
Normandie pour la gestion conservatoire et le suivi scientifique sur la
boucle des Trois-Lacs et la carriére de Gaillon (27).

Le vendredi 24 mai, sur le site Lafarge Granulats de Bernieres-sur-
Seine, s’est déroulée une journée consacrée a la biodiversité pour
72 enfants des écoles de la commune des Trois-Lacs.

Le projet consistait a créer des aménagements propices a la
biodiversité suite a la création d’'une mare a I'entrée du site. Ainsi, 8
ateliers ont été réalisés par les enfants au cours de la journée :

e |aveégétalisation de la mare avec des hélophytes et des hydrophytes
e Un hétel a insectes

e Un hibernaculum

e | aplantation de fruitiers a gros fruits (cerisiers, pommiers, pruniers)
e | avégétalisation de la mare avec des hélophytes et des hydrophytes
e | amise en place d’une jachere fleurie

e | e cycle de vie des libellules et amphibiens

e | a sensibilisation sur I’'enjeu des abeilles dans notre quotidien.

Cette journée a permis de sensibiliser les enfants et les professeurs
sur ces diverses thématiques et notamment celle des mares et de la
biodiversité inféodée a ces milieux.

Ces ateliers ont été mis en place grace aux différents partenaires de
Lafarge Granulats : GALMEL Paysage, les Ruchers de Jeanne, la
commune des Trois-Lacs et le Conservatoire d’espaces naturels de
Normandie. Un grand merci pour leur participation.

Lafarge Granulats de Bernieres-sur-Seine

gL -
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EN SAVOIR +

I « MARES DE NORMANDIE », UNE EXPOSITION PHOTOGRAPHIQUE ITINERANTE

Le CAUE 76 vous propose une mise a disposition gratuite de cette exposition,
qui a été financée a 50% par I'’Agence de I'Eau Seine Normandie. Composée
de 24 clichés de Vincent Brien issus de I'ouvrage éponyme, I'exposition offre
une promenade au coeur de nos paysages, a partir des typologies de mares
de la région. Objectif : amplifier les actions de sensibilisation auprés des
publics sur I'intérét des mares pour nos territoires.

Les photographies, dans 3 formats différents, sont présentables en intérieur
uniguement. Des outils pédagogiques complémentaires accompagnent les
photos pour faciliter la médiation autour de I’'exposition.

Conseil d’architecture, d’urbanisme et de I'environnement de la Seine-Maritime
(CAUE 76)

Plus d’infos sur : https://www.caue76.fr/sensibilisation/

Réservation : 02 35 72 94 50 © BRIEN Vincent

A VOS AGENDAS

e Mardi 19 novembre ou jeudi 21 novembre 2024 : Journée technique et d’échanges sur les mares.
- Matin : visite sur le terrain des travaux de restauration / création ;
- Aprés-midi : Groupe de travail : « quid de la gestion et du suivi des mares post travaux ? »
Réservé aux partenaires du PRAM Normandie
Mardi 15 octobre 2024 : date limite d’envoi des candidatures au la bel’mare (voir p1)

CHANTIER PARTICIPATIF :

e  Samedi 26 octobre 2024, de 9h a 12h30 a Castillon (14) : chantier participatif d’entretien, de gestion et de valorisation d’'une mare.
- RDV a la mairie, 14490 Castillon - Informations : Pierre ROBIN, CEN Normandie, - Inscription : se référer
a pour s’inscrire.

RECENSEMENTS PARTICIPATIFS :

e  Samedi 28 septembre 2024, a partir de 14h, a Saint-Arnoult (76) : Recensement participatif des mares sur le territoire de la commune
- RDV au parking de I'école primaire publique, Allée des Peupliers, 76 490 Saint-Arnoult.
Contact : Pauline Le Garrec, CEN Normandie,
Fin d’année a Drubec (14) : recensement participatif des mares sur le territoire de la commune. La date définitive sera communiquée
sur

RETROUVEZ LES PRECEDENTES LETTRES D'INFO ICI :
HTTPS://WWW.PRAMNORMANDIE.COM/LETTRES-DINFO/
ET RENDEZ-VOUS EN BAS DE PAGE DE NOTRE SITE INTERNET POUR VOUS INSCRIRE !
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